
 
Als Nazareners geloven wij in wat John Wesley ‘het optimisme van 
de genade’ noemde, ook wel bekend als ‘heiliging'. Wij geloven dat 
God door de kracht van de Heilige Geest, zo diep en beslissend in 
het leven van gelovigen kan werken, dat wij niet langer gevangen 
worden gehouden door de littekens, de ballast van ons verleden en 
de macht van de zonde. 


In Jezus Christus zijn wij bevrijd om God lief te hebben met heel 
ons wezen en onze naaste als onszelf. Bevrijd om te worden wie 
wij ten diepste bedoeld zijn te zijn.


Dit is ongelofelijk goed nieuws: genade die ons hart verandert.


Tegelijk vraagt dat ook iets van ons. Het is belangrijk dat we leren 
zien welk werk wij zelf te doen hebben, dat we de grond van ons 
hart bewerken, als voorbereiding op het diepe werk van de Geest. 
Heiligende genade is geen toverstaf. 




God werkt in ons, terwijl wij met Hem meewerken: door eerlijk 
onder ogen te zien, te benoemen en te belijden wat in ons 
verleden, ons heden en zelfs in onze verwachtingen voor de 
toekomst ons belemmert om op Jezus te lijken en te leven in de 
Weg van Genade. Door juist daar Jezus toe te laten en ons open te 
stellen voor het vormende werk van de Heilige Geest.


🧊  Icebreaker– Jouw verhaal in 1 minuut 

Veel mensen denken dat ze geen bijzonder getuigenis hebben, of 
niet door God gebruikt kunnen worden omdat ze de Bijbel niet 
goed genoeg kennen of weinig van theologie begrijpen. Maar dat is 
echt niet waar.


👉  Eén van de krachtigste dingen die je hebt, is jouw verhaal! 

Niemand kan jouw verhaal van transformatie van je afnemen.


God is bezig met jouw leven en dat wordt zichtbaar in jouw 
verhaal. En dat is precies waar heiliging over gaat.


👉  Vertel in 1 minuut jouw verhaal aan iemand naast je:


• Hoe was je leven vóór je een persoonlijke keuze maakte om 
Jezus te volgen?


• Wat veranderde er?

• Wat doet God nu in jouw leven?


Het hoeft niet perfect. Alleen echt.

Je zult zien: juist jouw echte verhaal raakt harten en brengt ons 
dichter bij God en dichter bij elkaar.




 


📓  – Terugblik Genade-dagboek


In sessie 4 stonden we stil bij reddende genade.  
genade die ons vergeeft, herstelt en nieuw leven geeft. Is er iemand 
die iets uit zijn of haar genade dagboek wil delen?


🎥  Video: David Busic: Sessie 5 - Heiligende genade


De kern: ⚓  Busic geeft ons drie belangrijke ankers.


1. Genade is een Persoon 
Busic zegt heel scherp: Genade is geen kracht, geen systeem, 
geen “iets”.  Genade is God zelf – aanwezig in jouw leven.

Dat verandert alles. Het gaat dus niet om beter je best doen, meer 
discipline, meer kennis . . .


Maar om: 👉  relatie met Jezus.


2. Genade is relationeel, niet transactioneel 
Wij denken vaak zo:

• ik doe mijn best, ik houd stille tijd, ga naar de kerk, geef (bijna) 

tienden, doe goede dingen → God helpt mij.

• ik faal, ik heb geen idee waar mijn Bijbel is, snauw tegen mijn 

partner of kinderen, hang op de bank te Netflixen  → God is 
teleurgesteld in mij.


Maar Busic maakt duidelijk, zo werkt genade niet.

Genade is geen ruil, geen prestatie of een soort beloning systeem


https://youtu.be/34uGu8X1Flo?si=xgmCLs0V9aSPL1dE


Je kunt Gods liefde niet verdienen, en je kunt die ook niet verliezen 
door falen. 


Dat betekent: 👉  Je startpunt is altijd: je bent al geliefd 

Niet omdat je het goed doet. Maar omdat God goed is.

Tegelijk is genade niet vrijblijvend. Want deze liefde laat je niet 
hetzelfde blijven. Het is geen systeem waarin jij iets moet bewijzen, 
maar een relatie waarin God je van binnenuit verandert. Dat brengt 
ons bij anker 3.


3. Genade verandert je daadwerkelijk 
Hier wordt het spannend want genade laat je niet zoals je bent.

God accepteert je — ja. Maar Hij vormt je ook.


👉  Heiliging = God maakt je steeds meer als Jezus. 

Niet oppervlakkig, maar van binnenuit.

En dit is belangrijk: heiliging is niet optioneel.


Het is niet een extra stap voor “fanatieke christenen”. Het is niet 
iets voor later, als je er klaar voor bent. Het hoort bij het volgen van 
Jezus zelf. Want als genade echt in je leven werkt… dan verandert 
er iets. Niet omdat het moet. Maar omdat het niet anders kan.

God houdt te veel van je om je te laten blijven wie je was. Hij nodigt 
je niet alleen uit om vergeving te ontvangen, maar om een nieuw 
mens te worden.


Dat proces kan langzaam gaan, kan soms pijnlijk zijn en het vraagt 
volledige overgave. Maar het doel is duidelijk:

Dat jouw leven steeds meer lijkt op dat van Jezus.

Niet alleen in wat je doet, maar vooral in wie je bent.




📖  ✝  Samen lezen: Handelingen 1: 6-14. (Later Johannes 21)


🔥  Het verhaal – Begin bij Pinksteren 
Zet je het moment eens voor je. Petrus staat op. De Geest heeft 
hem vervuld. En wat je ziet is… heilige vrijmoedigheid. Een moed 
die niet uit hemzelf lijkt te komen, maar uit God. Mensen hangen 
aan zijn lippen. Er zit spanning in de lucht. Iedereen voelt: hier 
gebeurt iets. En dan, helder en krachtig, vertelt hij het verhaal, het 
goede nieuws van God.


Maar wacht eens even, is dit niet dezelfde Petrus die nog maar kort 
daarvoor zei: “Ik ga vissen.”


🌊  Terug naar Johannes 21 
Dat was geen onschuldig uitje met vrienden. Dat was het moment 
waarop Petrus terugviel in wat vertrouwd was. Alsof hij op de 
resetknop drukte. Niet omdat hij Jezus niet meer wilde volgen, 
maar omdat hij niet wist hoe verder.


🎯  Herken dit moment 
En misschien herken je dat wel.

Die spanning tussen:

• wat je gelooft dat God met je leven wil doen

• en wat jij denkt dat je aankunt en mogelijk is


Die ruimte daartussen… kan ongemakkelijk zijn.

En juist daar gebeurt het vaak: we vallen terug naar wat veilig voelt 
en bekend is, naar onze patronen en oude gewoontes.

Niet bewust of met opzet, maar langzaam en automatisch.




🔄  Onze ‘defaults’ 
Ieder van ons heeft ze. Diep ingesleten: overtuigingen, reacties, 
manieren van denken en omgaan met pijn of spanning

Onze ‘defaults’. Als we daar niet alert op zijn, nemen ze het zomaar 
over en ondermijnen ze wat God in ons leven wil doen.


⏳  De “gap” 
En dit is precies wat hier zichtbaar wordt.

Tussen:

• Johannes 21 (Petrus die terugvalt)

• en Handelingen 2 (Petrus die vrijmoedig spreekt)


zit een periode. Een tussenruimte. 👉  de “gap”

De plek tussen roeping en werkelijkheid. De plek waar je weet wat 
God van je vraagt… maar merkt dat je het nog niet kunt leven.


🔥  Wat gebeurt er in die gap? 
Dat is de cruciale vraag. Want Petrus verandert niet ineens vanzelf.

Het is niet:

• hij probeert harder

• hij herpakt zichzelf


Nee. In die tussenruimte gebeurt iets anders. Jezus ontmoet hem 
waar hij is.


🔥  Johannes 21 – stap voor stap 


🌙  1. Een nacht zonder vrucht Ze vissen de hele nacht. Niets. Dat 

is niet alleen praktisch… dat is ook geestelijk. 👉  Zonder Jezus → 

geen vrucht.




🌅  2. Jezus staat ’s ochtends op de oever. Jezus staat daar. Maar 

ze herkennen Hem niet. 👉  Dat is zo herkenbaar: Jezus is 

aanwezig… maar soms herkennen wij Hem niet direct. 


🐟  3. Het wonder: “Gooi het net uit aan de andere kant.” En 

ineens: overvloed. 👉  Dit is een mega déjà vu (Lukas 5: 1-10). Hier 

waar het lijkt alsof Petrus heeft gefaald, alsof het allemaal tot een 
treurig einde is gekomen, is het alsof Jezus zegt: “Hey Simon, jij 
bent nog steeds Petrus! De man met wie ik mijn kerk wil bouwen. 
We beginnen opnieuw.” 


❤  4. Zodra Petrus beseft: “Het is de Heer” springt hij het water in. 
Geen aarzeling. Geen plan. Alleen verlangen. 


🍞  5. En dan… misschien wel het meest ontroerende moment: 

Jezus heeft al een ontbijtje voor zijn vrienden klaarstaan. Brood en 
vis. Déjà vu nummer twee ! In Johannes 6 aan de oever van 
hetzelfde meer zei Jezus - breng bij mij wat je hebt en ga lekker 
zitten. Hij deelde van 5 broden en 2 vissen en het was genoeg voor 
iedereen. Hier aan dezelfde oever, misschien wel op dezelfde plek 
staat Jezus klaar met genade en vriendschap. Nergens vraagt hij 
“Waar waren jullie toen ik jullie het hardst nodig had?” Nee, Jezus 
spreekt geen woord van veroordeling of teleurstelling. Hij wacht op 
hen met een ontbijt vol genade en liefde. “Kom, breng maar bij Mij 
wat je hebt, maar ga vooral lekker zitten, eet iets. Ik heb al voor 
jullie gezorgd.”  



🔥  6. En dan dat vuur wat Jezus heeft aangestoken… dat was niet 

alleen om het ontbijt voor te bereiden. De geur van dat vuur is déjà 
vu 3 voor Petrus. Er is maar één andere plek in het evangelie waar 
we datzelfde vuur tegenkomen in de tuin bij de hogepriester. Dit 
vuur moet hem teruggebracht hebben naar de nacht van zijn falen.

Naar de plek waar hij zei: ‘Ik ken Hem niet.’


En juist bij het vuur wil Jezus hem ontmoeten om hem te genezen. 

Jezus verandert het vuur van zijn falen in een vuur van genade. 🥹

🔥 ❤ 


 💔  7. Het herstelgesprek. “Heb je Mij lief?” Drie keer. Niet om hem 

te testen, maar om hem te herstellen. Waar hij drie keer faalde… 
mag hij nu drie keer liefhebben. Als Jezus doorgaat breekt Petrus 
maar op een goede manier. Hij breekt open, hij laat zijn verdriet en 
pijn in Jezus nabijheid naar buiten komen. Dit is heiligende genade: 
God raakt precies die plek waar jij gebroken bent. 


👣  8. “Volg Mij” Pas dan, na het ontbijt van genade, na dit herstel 

gesprek zet Jezus Petrus stevig overeind. Hij geeft hem 👉  nieuwe 

roeping 👉  opdracht 👉  toekomst. Eerst liefde. Dan volgen. Want 

het volgen van Jezus begint bij Jezus die ons liefheeft en onze 
liefde voor Hem. Het is altijd, altijd relationeel.


Alles is veranderd. Niet omdat Petrus beter is geworden.

Maar omdat God in hem werkt. Omdat Hij Jezus op de oever bij 
het vuur heeft ontmoet en heeft toegelaten in zijn falen, zijn pijn en 
verdriet . . . toegang gaf tot zijn leven. 




Omdat Hij de Geest de ruimte gaf om in hem te werken en hem te 
vormen op een nieuwe manier.


🎤  Kijk nog eens naar Petrus 

Daar staat hij. Dezelfde man. Maar toch totaal anders. Niet: 
zelfverzekerd, impulsief of overmoedig.  Maar gedragen, vervuld, 
vrijmoedig. Wat is het verschil? De Heilige Geest, Gods genade die 
met kracht in hem werkt en hem gevormd heeft.


🕊  En dit is heiliging 

Heiliging is niet dat jij jezelf verandert.

Het is dat God, door Zijn Geest, in jou mag en gaat doen 
wat jij zelf niet kunt.


💬   Gespreksvragen


👉  Wat raakt je in het verhaal van Petrus?


👉  In welk gebied van je leven merk je dat je eigenlijk nog vastzit?


👉  Waar probeer je vooral zelf te veranderen in plaats van God 

ruimte te geven?


👉  Herken je dat Jezus aanwezig is… maar dat je Hem niet altijd 

herkent? Wanneer gebeurt dat bij jou?


👉  Als Jezus jou zou ontmoeten bij “het vuur” van jouw leven… 

waar zou dat zijn? Wat zou het met je doen als je gelooft dat Jezus 
je juist daar wil ontmoeten, niet om je te veroordelen, maar om je te 
herstellen?




📓  Verwerking voor Genade-dagboek sessie 5 

Deze week richten we ons op heiligende genade. Genade die je 
niet alleen redt, maar je van binnenuit verandert.


🔍  Let deze week op: 
- Waar merk ik dat ik terugval in oude patronen (“mijn defaults”)?

- Waar word ik geconfronteerd met mezelf, mijn houding, reactie of 

gedachten?

- Waar nodigt God mij uit om eerlijk te zijn en Hem toe te laten?

-  Waar zie ik een kleine verandering in mijn hart of verlangen?


🔥  Kleine uitdaging 

Kies deze week één plek in je leven waar je bewust tegen God 
zegt: “Hier mag U werken.”

En houd in je dagboek de komende tijd bij wat hierin in jou gebeurt.


Afsluiting 
• Maak een rondje en probeer met één woord of een korte zin te 

benoemen wat je meeneemt uit deze sessie.

• Sluit samen af in gebed.


🙏  Geïnspireerd door een gebed van John Wesley:


Heilige God van liefde, 
alles waar wij naar verlangen 

vindt zijn volheid in Jezus Christus. 
Maar waar wij het meest naar verlangen, 

is genade op genade. 
Genade die onze zonden vergeeft 

en ons bevrijdt van wat niet recht is. 



Genade die ons overeind zet in de juiste relatie tot U 
en ons van binnen vernieuwt. 

Werk in ons die heilige verandering, 
die vernieuwing van ons hart, 

zodat wij steeds meer gaan lijken 
op Uw beeld, 

zoals U ons bedoeld hebt. 
Vader, werk in ons 

door de genade van Jezus Christus, 
in de kracht van uw Heilige Geest. 

Amen. 

🎧  🎶  Playlist 

Good - Matthew West

Uw sterke hand - Opwekking 598

Neem mijn leven laat het Heer - Nederland Zingt

Create in me a clean heart - Keith Green

Refiner’s fire - The Worship Project & Brian Doerksen
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