


Inhoud 
• Sessie 1 – Introductie: Op reis met genade

• Sessie 2 – Hoofdstuk 1: Wonderbaarlijke genade

• Sessie 3 – Hoofdstuk 2: Zoekende genade

• Sessie 4 – Hoofdstuk 3: Reddende genade

• Sessie 5 – Hoofdstuk 4: Heiligende genade

• Sessie 6 – Hoofdstuk 5: Ondersteunende genade

• Sessie 7 – Hoofdstuk 6: Toereikende genade


Dit kringmateriaal wordt aangeboden door EuNC/NDI-Nederland  en is 1

samengesteld door pastor Sylvia Oosterwijk. Het sluit aan bij het boek 
Weg – Waarheid – Leven. Discipelschap als een levenswandel van 
genade van David A. Busic. 


Deze studie bestaat uit zeven sessies: één bij de introductiesessie en 
zes sessie die de hoofdstukken van het boek volgen.

Elke sessie bevat:

• een video van David Busic (Nederlands ondertiteld),

• een opening (icebreaker) om het gesprek te starten,

• een bijbellezing,

• gespreksvragen

• een playlist met liederen bij het thema


Tijdens de hele cursus word je uitgenodigd om een genade-dagboek bij 
te houden. Hierin noteer je dagelijks of wekelijks momenten waarop je 
Gods genade hebt gezien of ervaren.

Gebruik hiervoor een schrift, journal of een app die bij je past. Zo 
ontstaat gaandeweg een persoonlijk getuigenis van Gods genade aan 
het werk in jouw leven.


 European Nazarene College Nederland (EuNC) is de theologische opleiding binnen de 1

Wesleyaanse traditie van de Kerk van de Nazarener. Nazarene Discipleship International (NDI) 
richt zich op onderwijs en toerusting voor alle Nazareners. Het doel van NDI is: discipelen maken 
— Jezus volgen en anderen meenemen op de weg van genade.



🧊 Icebreaker

Deel met elkaar: Wat was een moment waarop jij een nieuwe weg in 
je leven insloeg (bijvoorbeeld verhuizing, studie, baan, relatie)? Hoe 
voelde dat – spannend, onzeker, hoopvol? 

🎥  Video: David Busic: Sessie 1: Introductie


📖  ✝  Samen lezen: Johannes 1:14-18


I shall be telling this with a sigh 
Somewhere ages and ages 

hence: Two roads diverged in a 
wood, and I— I took the one less 
traveled by, And that has made 

all the difference. 


Robert Frost 

Ooit zal ik dit met een zucht vertellen,

ergens, vele jaren verder:


twee paden lagen open in het bos, 

en ik –


 ik koos het pad dat minder bewandeld 
werd, en dat heeft alles veranderd.


Robert Frost

https://youtu.be/NwVZku2ZPXs


De eerste stap 

De laatste strofe van dit gedicht van Robert Frost (1915) nodigt ons 
uit stil te staan bij de kracht van reflectie. “Ergens vele jaren later” 
zullen ook wij terugkijken op momenten waarop we op een 
kruispunt stonden en een keuze maakten, vaak zonder te weten 
waar deze keuze ons zou brengen. Pas achteraf zie je hoe 
bepalend zulke keuzes zijn geweest.


David Busic laat zien dat er één kruispunt is dat werkelijk alles 
bepaalt: het moment dat we kiezen om Jezus te volgen. Zijn weg is 
niet breed en gemakkelijk, maar avontuurlijk en verrassend. Het is 
de weg van discipelschap, een levensreis in genade. 


Waar bij veel reizen de bestemming centraal staat, gaat het hier 
vooral om wat er onderweg gebeurt. Het echte leven speelt zich af 
tussen vertrek en aankomst. Dáár worden we gevormd als 
leerlingen van Jezus, in de keuzes die we maken, de vragen die we 
stellen en de ontmoetingen die ons raken.


Onderweg is er veel om op te pakken, we krijgen nieuwe inzichten, 
goede gewoontes, gaven en relaties. Maar er is ook veel om los te 
laten: oude zekerheden, schadelijke gedachtenpatronen, verkeerde 
gewoonten en lasten die ons hinderen.


Het bijzondere van deze weg is dat de verandering niet pas 
zichtbaar wordt aan het einde. Gods genade werkt vanaf de eerste 
stap. Wie met Jezus op weg gaat, ontdekt dat zijn liefde ons 
onderweg steeds opnieuw vormt en vernieuwt. Discipelschap is 
geen verre bestemming, maar een dagelijkse weg van genade in 
het hier en nu.




💬 ❓ Gespreksvragen  

1. Hoe kijk jij naar je geloofsleven: meer als een bestemming of als 
een reis? Wat maakt dat je het zo ziet?


2. Wat raakte je .het meest in de introductie, en waarom juist dat?

3. Wat roept het beeld “op weg met genade” bij jou op? Waar 

herken je dit in je eigen leven?

4. Waar hoop je op in deze kringperiode? Wat verlang je dat God 

doet in jouw leven?

5. Wat heb jij nodig van elkaar in deze groep om echt te kunnen 

groeien?

6. Welke eerste of bewuste stap zou jij deze week kunnen zetten 

op jouw weg met Jezus?


Genade-dagboek (doorlopende oefening) 

Gods genade gaat ons altijd voor en omringt ons op elk moment 
van ons leven. Ze raakt nooit op en is altijd genoeg. De vraag is 
niet óf Gods genade er is, maar of wij haar opmerken, ons ervoor 
openstellen en haar leren herkennen in het gewone leven.


Tijdens deze reis willen we bewust onze ogen trainen om die 
genade van God te zien, in ons leven en om ons heen.


Daarom nodig ik je uit om deze week te beginnen met een genade-
dagboek. Kies een vorm die bij je past: een journal, een 
notitieboekje of een app op je telefoon.


Schrijf elke dag één moment op waarin je iets van Gods genade 
hebt gezien of ontvangen, groot of klein. Dat kan iets zijn uit je 
eigen leven, of iets wat je bij een ander hebt opgemerkt.




💡 Tip: kies een vast moment op de dag (bijvoorbeeld ’s avonds) 
om hier even bij stil te staan.


📓  Neem je dagboek de volgende keer mee en deel één moment 
met de groep.


Afsluiting 

• Maak een rondje en probeer met één woord of een korte zin te 
benoemen wat je meeneemt uit deze eerste sessie.


Sluit samen af in gebed.


Heer, wij beginnen deze reis met U.  
Dank U dat U ons al bent voorgegaan  
en ons uitnodigt om U te volgen. 
Open onze ogen voor uw genade, elke dag opnieuw.  
Leer ons zien hoe U ons zoekt, liefheeft, leidt en verandert. 
Breng ons dichter bij U en dichter bij elkaar. 
Vorm ons onderweg tot mensen die meer op Jezus gaan lijken. 
Ga met ons mee Heer, stap voor stap. 
Amen. 

🎶  Playlist 
Wij volgen U Heer - Sela

Voor eeuwig (stap voor stap) - Opwekking 683

Spirit Lead Me - Influence Music

You Grace Finds Me - Matt Redman

The Jesus Way - Phil Wickham 


https://youtu.be/WsjIBcKbCYA?si=wh0o6PFEQ9_JrRYC
https://youtu.be/VwxIO86AC5w?si=UdA4fNHEMNtbCaEW
https://youtu.be/1Ko4yroBP0A?si=FB1cNDVifnjiU4cw
https://youtu.be/iXZf-rc_XaA?si=GbBbFJ_Nyn6y6tWJ
https://youtu.be/4Fhv4arL3yk?si=yA756T8Q9ZPQEegO

